
Conoce Nuestro Sistema Solar 
 

 

Recuerda: Los planetas, las estrellas, los cometas y asteroides no pueden hablar 

realmente. Pero si pudieran, ¡esto es lo que dirían! 
 

“¡Hola, Niño Terrestre! Mi nombre es el Sol. ¡Me ves  casi todos los días! Soy 

parte de la gran familia llamada el sistema solar. ¡Los planetas, los asteroides y 

los cometas también son parte del sistema solar! Puedes ver algunos de mis 

planetas amigos en el sistema solar durante la noche–y si tienes un telescopio, 

puedes verlos casi todos. Pero, ¿cuán bien nos conoces realmente?  

 

A nosotros (mis amigos del sistema solar y yo) nos gustaría presentarnos. 

 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

 
 

  



 

 

 

 

“Así que niño de la Tierra, has 

conocido muchos objetos 

importantes en nuestro 

sistema solar,” dijo el Sol. ¡Ha 

sido un placer conocerte.  

 

 

 
 

Tratad de sentaos completamente quietos. No mováis ni un músculo. No pestañeéis  

un ojo. ¿Adivináis qué? Aunque no lo sintáis, os estáis moviendo. Esta es la razón: 

Estáis en el planeta Tierra. Y el planeta Tierra está dando vueltas, como una bola 

que da vueltas en el dedo de un baloncestista profesional. La Tierra gira 

completamente alrededor en un día. (Cerrad los ojos y tratad de imaginaos la Tierra 

girando como esa bola en el dedo del baloncestista.) El planeta Tierra también está  

dando vueltas alrededor del Sol en una órbita, como un caballo da vueltas en un 

carrusel. (Cerrad los ojos y tratad de imaginar la Tierra moviéndose alrededor  

del Sol como el caballo en un carrusel.) Pero la Tierra hace ambas cosas a la vez.  

Gira y orbita. Así que, vosotros os estáis moviendo con la Tierra, aunque no lo 

sintáis.  

El resto de los planetas en nuestro sistema solar también giran a medida que orbitan 

alrededor del Sol.  

Para imaginarse cómo orbitan los planetas, imaginad que estáis sujetando una cuerda 

con una bola en un extremo y dándole vuelta. Ahora imaginad que estáis sujetando 9 

bolas, todas con cuerdas de diferentes longitudes, y dándole vueltas.  

Así es como los planetas orbitan, excepto que no se mueven en círculos redondos, 

sino más bien órbitas ovaladas. 

Plutón orbita en un ángulo diferente al resto de los planetas. A Mercurio le lleva 88 

días orbitar el Sol. Y a la Tierra le dura un año (365 días).  A Plutón le toma 243 

años.  

Si todo este girar y orbitar no es suficiente para vosotros, también podéis tratar 

de imaginar a la Luna girando y orbitando alrededor de la Tierra. También sabemos 

de otras 135 lunas más en nuestro sistema solar que giran y orbitan alrededor de los 

otros planetas. 

Recordad, un planeta orbita el Sol, y una luna orbita un planeta. Tanto los  planetas 

como las lunas giran. 



Y eso sin mencionar los cometas y asteroides en movimiento.  

El Sol también se está moviendo, junto con todo lo demás en el universo.  

 

Puede que una persona se maree, imaginando todo este movimiento.  

¿Por qué todo se está moviendo constantemente? ¿Hay algo en el sistema solar que 

esté quieto alguna vez?  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



  

 

 
 

 

 

 


